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CORSI e SERATE GRATUITE « GIORNI DI PRESENZA
PER VISITE collaboratori esterni ott-dic 2020

e 21.10.2020 - serata informativa gratuita - Introduzione a un nuovo
approccio di prevenzione e cura: medicina e terapie vibrazionali e

quantiche

Mercoledi, 20:00-22:00. Iscrizione obbligatoria entro 2 giorni prima per
questioni organizzative

Un approccio multisistemico che considera 'uomo nella sua totalita dei suoi tra
corpi fisico, emozionale e spirituale, unitamente a un comportamento attivo da
parte del paziente/cliente.

Annalisa Bianchi: relatrice, direttrice Centro Ama-TI. Terapista complementare
esperta in terapie vibrazionali, quantiche e Chromo-Son-terapia

e 25.10.2020 — Bambini sereni (visite individuali e fiori di Bach)

Domenica, 10:00-19:00. Colloqui individuali di 45 min. Prenotazione
obbligatoria entro 5 giorni prima per questioni organizzative

Un riequilibrio dolce per i nostri bambini grazie alla comunicazione del
cuore e ai fiori di Bach.

Incontri personalizzati per soluzioni su misura.

Barbara Gulminelli: Naturopata, esperta in fiori di Bach e autrice di

4| cinque libri, pubblicati da Tecniche Nuove, sui fiori di Bach, I'evoluzione
personale e il riequilibrio emozionale anche grazie al linguaggio simbolico
delle fiabe — Formata al linguaggio simbolico delle fiabe per I'evoluzione
personale presso « la Voie des contes » di Parigi — Formata alla CNV (Comunicazione non violenta)
presso la comunita di Auroville in India e, successivamente, attraverso seminari brevi in Francia —
opera come educatrice e animatrice artistica presso scuole e centri ricreativi in Francia, dove
risiede, con bambini di eta scolare.
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e 14-15.11.2020

Riflessologia palmare — per la salute di tutto il corpo
Weekend. Iscrizione obbligatoria entro 15 giorni prima per questioni
organizzative

Corso teorico-pratico, 14 ore. Il corso teorico-pratico "Riflessologia
palmare" offre la possibilita di conoscere i fondamenti e I'applicazione di
guesta antica tecnica di massaggio, con lo scopo di mantenere o di
riportare in equilibrio I'organismo attraverso la stimolazione dei specifici
punti di riflesso sulle mani.

Il corso & progettato per i principianti e per i terapisti gia

attivi nell'ambito delle terapie complementari e manuali, che aspirano ad aggiungere alle loro
competenze il metodo di Riflessologia della mano per il lavoro pratico con i pazienti.

Oxana Rovaris: relatrice corso teorico e pratico. Terapista complementare, massoterapista,
formatrice FSEA corsi per adulti M1

e 21-22.11.2020

Sinergos, comunicazione non verbale: | GESTI CHE parlano

Weekend. Iscrizione obbligatoria entro 7 giorni prima per questioni
organizzative

“Lo sapevi che solo il 20% della comunicazione ¢ di carattere verbale?
L’80% e espresso attraverso il nostro corpo”

Migliora le tue relazioni interpersonali nel lavoro e nella vita
quotidiana. individuare le dissonanze, le incoerenze tra il non verbale
e il verbale. Valutazione delle macro e micro espressioni.
Individuazione di cio che I'altro pensa ma non puo o non vuole dire.
Per chi vuole capire meglio sé stessi e gli altri, migliorando il rapporto
con sé stessi e gli altri, per chi € a contatto con il pubblico o per interesse personale.

Dott. Rudy Lanza: psicologo e psicoterapeuta, esperto in linguaggio non verbale. Ha gia insegnato
I’analisi del linguaggio non verbale tra gli altri anche a Swisscom, Credit Suisse, Universita della
Svizzera ltaliana, Compagnie assicurative, aziende e privati. Informazioni dettagliate nel volantino
dedicato sul sito e sui nostri social.

e 02.12.2020
Il senso del perdono e gli antidoti alla paura: modalita

per prevenire, guarire e vivere piu sereni ed in salute
Mercoledi, 20:00-21:30. Iscrizione obbligatoria entro 2 giorni prima per
questioni organizzative

Corso teorico con esercizi pratici da applicare nella vita di tutti i giorni.
Annalisa Bianchi: relatrice, direttrice Centro Ama-Tl. Terapista
complementare esperta in terapie vibrazionali, quantiche e Chromo-Son-
terapia.
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12.12.2020

Trattamento olistico, sintomatico e preventivo nella riflessologia
(Corso destinato ai terapisti e alle persone con le conoscenze base di riflessologia plantare)
Valido come aggiornamento professionale.

Sabato. Iscrizione obbligatoria entro 20 giorni prima per questioni
organizzative

Corso teorico-pratico, 8 ore. Il corso offre la possibilita di conoscere
I"approccio olistico e I'approccio sintomatico esponendo i principi, i
vantaggi, gli svantaggi e lo schema di trattamento riflessogeno.

L’obiettivo e di fornire ai discenti nuove conoscenze sull'argomento, abilita
nell'analizzare elementi raccolti durante I'anamnesi e I'applicazione del
metodo piu appropriato alle aspettative diverse da parte del paziente.
Oxana Rovaris: relatrice corso teorico e pratico. Terapista complementare, massoterapista,
formatrice FSEA corsi per adulti M1

13.12.2020 - Diventa protagonista della tua vita entrando in armonia con

le leggi della natura

Domenica, 09:00-12:00 e 14:00-17:00. Iscrizione obbligatoria entro 5 giorni
prima per questioni organizzative.

Dalla scienza la spiegazione di come raggiungere uno stato di equilibrio
psicofisico-emozionale. Corso teorico e pratico.

Argomenti: Concetto nuovo di salute, prevenzione e cura (approccio
multisistemico ed innovativo con nuove prospettive di cura). Impariamo a
gestire le emozioni per raggiungere il massimo del potenziale psico-fisico-
attitudinale. Lo stato di flusso (salute), ovvero “la via di mezzo”.
Epigenetica e genetica. Mens sana in corpore sano: il sistema nervoso
autonomo: la mente nel corpo. Coerenza mente-cuore attraverso utilizzo di
Blofeedback Esempl pratici di esercizi di coerenza cardiaca. |l campo elettromagnetico del cuore.
Importanza della medicina e delle terapie vibrazionali quantiche. Esercizi individuali attraverso
I"utilizzo di macchinari per I’analisi di parametri fisiologici misurabili per il risveglio della propria
consapevolezza di essere padroni della propria vita e realta.

Dott. Silvia Di Luzio: cardiologa, specializzata in cardiologia pediatrica e dell’eta evolutiva, in
medicina biointegrata e in tecniche di gestione dello stress. Dottoressa, docente, gia ricercatrice
presso la Northwestern University di Chicago e consulente.

CV completo e ulteriori informazioni sul nostro sito in prossimita del corso.

Su richiesta altri corsi disponibili su temi gia trattati in passato o nuovi.
Le date verranno definite in seguito in base al numero di iscritti
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